
美味 

   高齢化社会に突入し、認知症高齢者の増加も 
      大きな社会問題になっています。 
認知症があっても住み慣れた我家で、住み慣れた地域で 
    ずっと暮らしたいのはごく当たり前の思い。 
   
  ドリームケアは小さい民家型のデイサービスです。 
家族のような雰囲気の中、認知症の維持・改善に取り組み、 
   その人がその人らしく笑顔で生活ができるよう 
       支えていきたいと思っています。 
 

外出することで 
その季節の風にふれ、 
人に出会い、 
おしゃべりを楽しむ。 
花や海や自然のたわいない 
キラメキがまぶしく 
感じて一緒に嬉しくなります。 

手作業は楽しみながら取り組める 
リハビリです。 
少々不器用でもかまいません。 
一つの作品をみんなで完成することで 
達成感を感じています。 
また、スタッフ手作りのゲームで楽しい 
レクリエーションに笑顔が溢れます。 

くもんの「学習療法」 
で脳を活性化。 
普段の生活で使うこ 
とが減ってきた脳に 
刺激を与えます。 
キーワードは 
楽しく、 
続けて。 

料理は認知症の予防・ 
改善に大きな効果が 
あると言われていま 
す。 
時には畑で採れた野 
菜を使うことも。 
皆さんの活き活きさ 
れている姿が印象的 
です。 

ドリームケアは手作りの 
美味しい食事にこだわっています。 

ドリームケア吉井では 
寝たきりなど重度の方 
でも利用しやすいよう 
配慮しています。 
また、時間延長や急な 
お泊りにも対応してい 
ます。 
小さいデイサービスが 
皆さんの大きな力にな 
ります。 

ドリームケアさざ 
佐々町中川原免６９－１ 
℡ ６２－２７０６ 
定員1日10名 

ドリームケア吉井 
佐世保市吉井町橋川内26－5 
℡ ６４－２２３０ 
定員1日12名 

安心。 

安心・安全なデイ 
サービスを提供す 
るために、消防署 
などとも連携。定 
期的な訓練を重ね、 
利用者さんを守れ 
るようこれからも 
頑張っていきます。 

お気軽に見学・ご相談ください！ 

ス
タ
ッ
フ
手
作
り
の
ゲ
ー
ム
。 

盛
り
上
が
り
ま
す
。 

一緒に支え合い。 

ドリームケアさざ 
ドリームケア吉井 

ドリームケアの仲間たち（認知症対応型・小規模） 

ドリームケア黒髪・ドリームケア戸尾・ドリームケア日野・ドリームケア大潟 
ドリームケア花髙・ドリームケア有福・ドリームケア横尾・ドリームケア須田尾 


