
市町村より指定を受けた事業所で､介護⽀援専⾨員（ケアマネジャー）
が在籍しています。
ご本⼈の⼼⾝の状況､おかれている環境､ご本⼈・ご家族の希望などを
踏まえ､介護保険サービスを利⽤しながら安⼼して､
ご⾃宅での⽣活が続けられるように以下のようなお⼿伝いをしており
ます。各相談⼿続は無料です。まずはご相談下さい。

〒857-0337 ⻑崎県北松浦郡佐々町⼋⼝免805番地2

さざ・煌きの⾥ 旧吉井⽀所 ＭＲ吉井駅 さざ・煌きの⾥

午前 ９：５5 １０：００ １０：０５ １０：１０

午前 １１：２5 １１：３０ １１：３5 １１：４０

午後 １５：２5 １５：３０ １５：３５ １５：４０

FAX.0956-41-1188TEL. 0956-41-1122

交通のご案内
きらめきメール

ご⼊所中の皆様へ
メッセージや写真を
送ることができます。

●佐世保市役所吉井⽀所より⾞で
●佐々町役場より⾞で

7分
10分

（2.4k）
（6k）

【社会医療法⼈財団 ⽩⼗字会】
【社会福祉法⼈ 佐世保⽩寿会】

［施設概要］
⼊所：80名（短期療養含）
通所リハビリ：60名/⽇
短期⼊所⽣活介護：3名
訪問リハビリ
居宅介護⽀援事業所
開設年⽉⽇:平成10年7⽉15⽇
構造・規模:RC造3階建
延床⾯積：3,865.68㎡

◆
◆
◆
◆
◆
●
●
●

巡回バス運⾏
のご案内

■
■

運⾏⽇
休⽌⽇

※法⼈が定める休⽇､天候等により予告なく休⽌する場合があります。

⽉曜~⾦曜
⼟⽇祝⽇
8⽉13･14･15⽇（盆休み）
12⽉30~1⽉3⽇（年末年始）

https://kiramekinosato.com/

TEL.0956-62-2222
FAX.0956-62-2344

●
●
●

要介護認定の代⾏申請
居宅サービス計画書（ケアプラン）の作成
介護サービス事業者との連絡調整 など

直通

指定居宅介護⽀援事業



社会福祉法⼈ 佐世保⽩寿会
介護⽼⼈保健施設



ご提供できるサービス

要介護認定において､『要⽀援状態』または『要介
護状態』と認定された⽅に対して､可能な限り⾃宅
において､その有する能⼒に応じ､⾃⽴した⽇常⽣
活を営むことができるように､その⽅に合った介護
サービス（⼊所・短期⼊所・通所・訪問リハビ
リ）を提供する施設です。

⾃然のやさしさと､やすらぎにつつまれた快適な施設です。
介護⽼⼈保健施設とは ご利⽤いただける⽅

施設⼊所

短期⼊所

病院を退院後､または、介護が必要で在宅での⽣活
が不安になった⽅､リハビリを必要とする要介護認
定を受けた⽅が家庭復帰を⽬的として⼀時期⼊所し
ていただくサービスです。

当施設には短期⼊所⽣活介護（リハビリなし）が３床と短期⼊所療
養介護（リハビリあり・空床型）があります。
ご家族の介護負担軽減、リフレッシュを⽬的に短期間の⼊所をして
いただきます。ご家族の負担を軽減するために､家庭と施設が⼿を取
り合い､ご本⼈が安⼼してご⾃宅での⽣活を送れるよう⽀援いたしま
す。

４０床＋短期⼊所⽣活介護サービス３床
４⼈室８部屋､個室８部屋。それに短期⼊所⽣活介護
が１室となっています。全館､スプリンクラー､屋内
消⽕栓､消⽕器を完備しており安⼼して⽣活できま
す。

４０床
４⼈室９部屋､個室４部屋となっています。⾒晴
し､採光よく明るい作りになっています。⾵⼒発
電の⽻根も近くに⾒えます。

介護保険の要介護認定結果が「要介護１〜５」の
⽅は当施設で提供できる全てのサービスをご利⽤
できます。
「要⽀援１・２」の⽅は､施設⼊所サービスを除き
ご利⽤できます。

訓練室の中だけでなく施設での⽣活全般をリハビリ
の場として､⼀⽇でも早く家庭復帰を実現できるよ
う､ご本⼈､ご家族､施設が⼀体となって取り組んで
いきます。家庭復帰後は「在宅⽣活⽀援施設」とし
て､また繰り返しご利⽤していただく「往復型」の
施設として在宅⽣活を⽀援していきます。

煌きの⾥を動画でご紹介！⇒



送迎バス等で施設に通い､⾷事､⼊浴､レクリエーショ
ン､機能訓練などのサービスが受けられます。要介護
者の社会参加を促すことにより､閉じこもり防⽌､認知
症進⾏・⾝体の機能低下の防⽌を⽬的としています。
要介護者は⾝体の機能低下により､外に出る機会を失
いがちです。結果的に閉じこもり､更に機能低下を招
くと共に社会から遠ざかり⽣活の意欲さえ失う恐れが
あります。通所リハビリテーションではそういった要
介護者が⼈と交わることで社会性を取り戻し､活気あ
る⽣活の実現を⽬的としたサービスです。

当施設はリハビリ専⾨職10名で、利⽤者の⾃⽴⽀
援・重度化防⽌に取り組んでいます。在宅バックア

通所リハビリテーション

訪問リハビリテーション

ご⾃宅でも気軽にリハビリ！
外出が難しい⽅や閉じこもりの⽅も！
ご家族への介助⽅法や福祉⽤具などご提案！
3密にならないからコロナウイルス対策にも

●
●
●
●

⽼健はリハビリ施設です

医師が必要と判断した要介護者の⾃宅へリハビリの
専⾨職が訪問しリハビリを⾏います。要介護者の⼼
⾝の維持・回復や⽇常⽣活の⾃⽴を⽬指します。

ップ施設として、家庭復帰後
も通所リハビリ、訪問リハビ
リ等で⽀援します。

理学療法⼠（PT）
作業療法⼠（OT）
⾔語聴覚⼠（ST）
リハビリ助⼿

６名
４名
１名
１名

ホームページより ⻭科衛⽣⼠
活躍中

リハビリテーション課

カラダの健康は⼝の健康から

！オンライン⾯会が
できます（予約制）


